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3
Mai 2016 I www.lequartzcongres.com



4
Juin 2016 I Info-Maires n°68 - AMF 29



5
Juin 2016 I Info-Maires n°68 - AMF 29



6
Samedi 18 juin 2016 I www.ouest-france.fr



7
Samedi 18 - Dimanche 19 juin 2016 I Ouest-France



8
Vendredi 24 juin 2016 I Le Courrier - Le Progrès



9
Juin 2016 I Newsletter N°1 - AMF 29



10
Juin 2016 I Newsletter N°1 - AMF 29



11

Brest
www.cotebrest.fr

Côté

Jeudi 30 juin 2016 I www.cotebrest.fr



12
Juin 2016 I La Lettre - AMPM

Extrait de La Lettre de Juin 2016



13
2e semestre 2016 I La lettre d’information Congrès



14
Mardi 19 juillet 2016 I Le Télégramme



15
Mardi 19 juillet 2016 I www.letelegramme.fr



16
Vendredi 29 juillet 2016 I cerig.fr



17
Vendredi 29 juillet 2016 I www.alvinet.com



18
Juillet-Août 2016 I www.fonpel.com



19
Jeudi 11 août 2016 I www.epfbretagne.fr



20
Vendredi 19 août 2016 I www.cdg29.fr



21
 Mercredi 24 août 2016 I www.concept-microfibre.com



22
 Vendredi 26 août 2016 I www.brest.fr



23
Mardi 30 août 2016 I www.linkedin.com



24
Septembre 2016 I Newsletter N°2 - AMF 29



25
Septembre 2016 I Newsletter N°2 - AMF 29



26
Septembre 2016 I Sillage n°192



27
Septembre 2016 I leblogdesinstitutionnels.fr



28
Vendredi 2 septembre 2016 I www.safer-bretagne.fr



29
Vendredi 2 septembre 2016 I www.facebook.com



30
Samedi 3 - Dimanche 4 septembre 2016 I Ouest-France



31
Samedi 3 - Dimanche 4 septembre 2016 I Ouest-France

Page Finistère



32
Samedi 3 septembre 2016 I www.ouest-france.fr



33
Septembre 2016 I www.hoteldelapaix-brest.com



34
Mardi 6 septembre 2016 I www.twitter.com



35
Mercredi 7 septembre 2016 I www. breizh-banque.com



36
Mercredi 7 septembre 2016 I www.facebook.com



37

Brest
www.cotebrest.fr

Côté

Du mercredi 7 au mardi 13 septembre 2016 I Côté Brest



38
 Jeudi 8 septembre 2016 I www.facebook.com



39
Vendredi 9 septembre 2016 I www.quimper-cornouaille-developpement.fr



40
Vendredi 9 septembre 2016 I www.congres-sndg.info



41
Septembre 2016 I www.finisteretourisme.com



42
Mardi 13 septembre 2016 I www.cdg29.fr



43
Mardi 13 septembre 2016 I www.epal.asso.fr



44
Mercredi 14 septembre 2016 I www.groupeplg.com



45
Mercredi 14 septembre 2016 I www.groupeplg.com



46
Vendredi 16 septembre 2016 I Le Courrier - Le Progrès



47
Samedi 17 septembre 2016 I Le Télégramme



48
Du lundi 19 septembre au dimanche 2 octobre I storify.com



49
Mardi 20 septembre 2016 I Le Télégramme



50
Mardi 20 septembre 2016 I Le Télégramme



51
Mardi 20 septembre 2016 I www.letelegramme.fr



52
Mardi 20 septembre 2016 I Ouest-France

Page Bretagne/Finistère



53
Mardi 20 septembre 2016 I www.bretagne.synagri.com



54
Mardi 20 septembre 2016 I www.megalisbretagne.org



55
Mardi 20 septembre 2016 I www.cci-brest.fr



56
Jeudi 22 septembre 2016 I Ouest-France

Page Bretagne/Finistère



57
Vendredi 23 septembre 2016 I www.nathis-bretagne.fr



58
Vendredi 23 septembre 2016 I Le Télégramme



59
Samedi 24 septembre 2016 I Le Télégramme

Festival d’automne.
Trente exposants

La secrétaire de Goulien Sports, co-
organisateur du festival avec l’asso-
ciation des Jardiniers des deux baies
d’Esquibien, n’en revient pas du
nombre d’exposants pour cette troi-
sième édition. Marie-Yvonne Gora-
guer annonce ainsi 30 participants
alors qu’ils n’étaient qu’une dou-
zaine l’an passé.

Diversité des stands
En plus des habituels stands de pro-
ducteurs locaux et des cucurbita-
cées, légumes emblématiques de
l’automne qui s’exposeront une nou-

velle fois sous toutes leurs couleurs
et formes, le festival accueillera de
nombreux exposants de différents
secteurs d’activités. Les visiteurs et
curieux, demain, pourront rencon-
trer des exposants locaux mais aussi
des départements voisins. Ils propo-
seront à la vente : produits laitiers
(fromage, beurre, yaourt), 100 m²
de plants, algues alimentaires, cos-
métiques, minéraux, tricot artisa-
nal. Sans oublier quelques artisans,
à l’image de Pascal Courmarcel,
tourneur sur bois de Plouhinec, un
vannier, un artiste peintre.

Animations
Sur place, différentes techniques de
massages seront proposées à titre
gratuit, tandis que le Goulienois
Jean-Pierre Pappe initiera, à sa
façon, petits et grands, à la quête
passionnante de l’équilibre. Le Festi-
val d’automne avait accueilli 200
amateurs de promenades domini-
cales l’an passé, les organisateurs
espèrent faire encore mieux
demain.

tPratique
Entrée : 2 €. Ouvert de 9 h à 18 h.

La commune de Plogoff participe
depuis plusieurs années au Grand
Prix du journal communal. Cette
année, trois mairies, dont celle de
Plogoff, ont été nominées dans la
catégorie des communes de 1.001 à
2.000 habitants. Le nom de la collec-
tivité lauréate sera annoncé lors de
la remise des trophées du Grand
prix 2016, le jeudi 6 octobre, au
Quartz de Brest à l’occasion du Car-
refour des communes du Finistère.
Maurice Lemaître, maire, souligne
que « la qualité du bulletin munici-
pal ne se fait pas au détriment des
finances municipales ». Toute la
procédure de rédaction, de collecte
des articles, de mise en page, de dis-
tribution dans les boîtes à lettres
est effectuée bénévolement par des
conseillers municipaux et des
membres de la commission commu-
nication. Seul le coût de l’impres-
sion est à la charge de la commune.

Rendez-vous donc le 6 octobre pour
la proclamation des résultats du
concours.

tContact
Joël Yvenou, premier adjoint,
tél. 02.98.70.60.54.

À peine l’été terminé, il
faut déjà préparer son
hibernation… Goulien
Sports, en partenariat
avec les Jardiniers des
deux baies, propose la
troisième édition de son
Festival d’automne.
Courges, tricots, fromage :
de quoi passer un
automne au chaud.

PRIMELIN

Conseil municipal. Il se réunira mar-
di, à 20 h 30, à la mairie. À l’ordre
du jour : CCAS, proposition de disso-
lution ; Quimper-chenil, renouvelle-
ment du contrat ; décisions modifi-
catives budgétaires, panneau d’in-
formation, réunion du PLU ; agence
postale communale, création d’un
poste d’agent permanent à temps
non complet, modification du secré-
tariat de la mairie (choix de l’archi-
tecte) ; régularisation de cessions
de voirie, rue des Lilas au Dreff ;
accessibilité, approbation de l’agen-
da d’accessibilité programmé ; com-

munauté de communes, prise de
compétence de l’office de tourisme,
transfert de compétence de la taxe
de séjour au profit de l’office de tou-
risme communautaire, désignation
d’un suppléant siégeant à l’office
de tourisme.

Pardon Saint-Michel. Célébration
religieuse, demain, de 10 h 15 à
12 h. Après la messe, vente de pom-
més par l’Association de sauve-
garde du patrimoine religieux de
Plogoff. Procession et pot de l’ami-
tié.

Vélo Cap-Sizun. Assemblée générale
ce soir, à 18 h, au local du club.

Informations logement. Perma-
nence lundi, de 9 h à 12 h, dans les
locaux de la communauté des com-
munes, rue Renoir. Un conseiller
juriste de l’Adil se tiendra gratuite-
ment à la disposition de l’ensemble

des habitants de la communauté de
communes ou sur rendez-vous :
questions d’ordre juridique, fiscal
et financier en matière de logement
et d’habitat. Contact : Adil,
tél. 02.98.46.37.38.

Au cœur de la vallée du Goyen, à
Mahalon, la cidrerie de Tromelin
est gérée par l’Esat Kan ar Mor.
Lancée en 1996, l’activité de la
cidrerie représente aujourd’hui
« 32.000 litres de pur jus de
pommes et 38.000 litres de cidre
pour la campagne 2015-2016 »,
précise Jakez Burel, encadrant de
la structure. L’équipe mise
chaque année sur la qualité, et la

notoriété de ses produits en
découle, jusqu’à obtenir des
médailles lors du concours de
Concours des cidres et jus de
pommes des terroirs de Bretagne.
À l’occasion de ses 20 ans, la cidre-
rie de Tromelin propose des ani-
mations les samedi 1er et
dimanche 2 octobre dans ses
locaux.
Au programme : samedi, de 10 h

à 19 h, visites libres des ateliers,
exposition de matériels agricoles
anciens, contes autour du cidre
par Mark Gleonec, fest-deiz animé
par le groupe Dremmwel. Le
dimanche, de 14 h à 19 h : visites
libres des ateliers.

tPratique
Entrée et animations gratuites.
Contact : tél. 02.98.74.55.08.

Gymnastique de Bertrand Caroff. Tous
les mardis, à 9 h, 10 h 15, 14 h, et à
19 h 30. Séance de technique de
relaxation à 18 h 15. Inscription sur

place, une séance d’essai gratuite. Pas-
sage des Petits-Courtils, 24 bd du Géné-
ral-de Gaulle. Tél. 02.98.70.43.96.
Site : www.bertrandcaroff.com.

PLOGOFF

AUDIERNE

CAP-SIZUN

ESQUIBIEN
Travaux. Les travaux d’aménage-
ment du boulevard Yves-Normant
sont en cours. Le carrefour de la rue
de la France-Libre, avec le boulevard
Yves-Normant, sera barré à partir de
lundi et jusqu’au 16 décembre, afin
de sécuriser le chantier au niveau de
la place de l’Océan. L’entreprise Le
Roux mettra en place une déviation
pour se rendre à Audierne, soit par
le bourg d’Esquibien, soit par Sainte-

Evette. La circulation sur le boule-
vard Y.-Normant restera autorisée.

Bibliothèque. Permanences aujour-
d’hui et lundi, de 14 h à 16 h 30, rue
Laennec. Tél. 02.98.70.07.73.

Jean-Pierre Pappe et ses pierres
équilibristes.

À S A V O I R

AUJOURD’HUI
AUDIERNE. Journées des ateliers de
Cap-Accueil. De 14 h à 18 h, à la salle
des Affaires maritimes, l’association
intercommunale propose de faire
découvrir au public l’ensemble de ses
activités.

ESQUIBIEN. Histoire de la commune.
Le local de l’association Culture et patri-
moine (la maison aux volets jaunes) est
ouvert au public, de 14 h à 18 h 30,
place Laennec. On peut y consulter de
nombreux documents relatifs à l’his-
toire de la commune. Gratuit.

PLOGOFF. « La pêche au thon tropi-
cal ». Conférence à 17 h, à l’audito-
rium de la Maison de la Pointe du Raz
et du Cap-Sizun. Animée par Jacques

Paul, président de l’association des
Amis du Musée Maritime du Cap-Sizun
et Jacques Kerouédan. À travers le par-
cours de ces deux précurseurs, la confé-
rence revient sur cette page de l’his-
toire maritime locale. Gratuit.

DEMAIN
PONT-CROIX. Thé dansant. À 14 h 30, à
l’espace Bolloré, organisé par le club
de l’Amitié et animé par l’orchestre Ar-
ma-Topic. Au programme : valse, tan-
go, cha cha-cha, rumba, paso-doble.
Tarif : 5 €.

PLOUHINEC. Exposition de broderies.
De 10 h à 18 h, à la salle communale
« Chez Jeanne ». Broderies diverses :
Hardanger, suisse, filets, fuseaux, bou-
tis, tricots. Gratuit.

Maurice Lemaître (à droite), maire, et Joël Yvenou, premier adjoint, présentant les
deux dernières éditions du bulletin municipal.

L E S L O I S I R S D U W E E K - E N D

Vous avez une tablette ?
Téléchargez l’application « Le Télégramme »

Tromelin. La cidrerie fête ses 20 ans

URGENCES
Médecin de garde : tél. 15.
Pharmacie de garde : tél. 32.37 (0,35 ¤
la minute).

SÉCURITÉ
Sauvetage en mer : Cross-Corsen,
tél. 02.98.89.31.31.
Sapeurs-pompiers : tél. 18 (112, numé-
ro européen).

PRATIQUE
Liaisons maritimes Audierne-Sein :
réservations au 02.98.70.70.70.

LOISIRS
Piscine Aquacap : de 14 h à 17 h 30.

CINÉMA
Lire en page 31.

LE TÉLÉGRAMME
Rédaction : 3, rue Émile-Zola, à Douar-
nenez, tél. 09.69.36.05.29,
fax 02.98.92.65.78 ; mél. douarne-
nez@letelegramme.fr.
Publicité : tél. 02.98.33.74.71.
Avis de décès : de 16 h à 20 h,
tél. 0.800.11.22.29, fax. 0.820.200.538.

Plogoff

A U J O U R D ’ H U I

Bulletin municipal. La commune nominée

Cap-SizunCap-Sizun
Samedi 24 septembre 2016
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Lundi 26 septembre 2016 I Le Télégramme
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Lundi 26 septembre 2016 I Ouest-France
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Mardi 27 septembre 2016 I Ouest-France
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Mardi 27 septembre 2016 I Ouest-France
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Mardi 27 septembre 2016 I Ouest-France



65
Jeudi 29 septembre 2016 I Le Télégramme



66
Jeudi 29 septembre 2016 I www. lecourrier-leprogres.fr



67
Vendredi 30 septembre 2016 I Le Courrier - Le Progrès
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Vendredi 30 septembre 2016 I Le Courrier - Le Progrès



69
Octobre 2016 I Info-Maires n°69 - AMF 29
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Octobre 2016 I Info-Maires n°69 - AMF 29
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Octobre 2016 I www.energence.net



72
Octobre 2016 I francois-marc.blogspirit.com



73
Octobre 2016 I www.megalisbretagne.org



74
Octobre 2016 I www.sdis29.fr



75
Octobre 2016 I www.predictservices.com



76
Octobre 2016 I portances.com/
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Octobre 2016 I www.ideo-guilers.fr



78
Octobre 2016 I www.acoustique.eu



79
Octobre 2016 I www.nassetwind.com



80
Octobre 2016 I www.c3snumeriques.bzh



81
Octobre 2016 I www.philippe-paul-senateur.fr



82
Octobre 2016 I www.sofaxis.com
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Lundi 3 octobre 2016 I Le Télégramme
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Lundi 3 octobre 2016 I Le Télégramme
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Brest
www.cotebrest.fr

Côté

Lundi 3 octobre 2016 I www.cotebrest.fr



86
 Lundi 3 octobre 2016 I www.twitter.com



87
Mardi 4 octobre 2016 I Le Télégramme



88
Mardi 4 octobre 2016 I Ouest-France

Page Bretagne/Finistère
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Mardi 4 octobre 2016 I www. gtie-armorique.fr
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Mercredi 5 octobre 2016 I Ouest-France

Page Bretagne/Finistère
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Jeudi 6 octobre 2016 I Ouest-France



92
Jeudi 6 octobre 2016 I Le Télégramme



93
Jeudi 6 octobre 2016 I www.letelegramme.fr
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Jeudi 6 octobre 2016 I www.facebook.com
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Jeudi 6 octobre 2016 I www.finistereetsolidaires.fr
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Jeudi 6 octobre 2016 I www.sparfel.com
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Jeudi 6 octobre 2016 I www.twitter.com
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Vendredi 7 octobre 2016 I Ouest-France
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Vendredi 7 octobre 2016 I www.ouest-france.fr



100
Vendredi 7 octobre 2016 I Le Télégramme
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Vendredi 7 octobre 2016 I www.letelegramme.fr
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Vendredi 7 octobre 2016 I Le Télégramme
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Vendredi 7 octobre 2016 I www.letelegramme.fr
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Vendredi 7 octobre 2016 I www.concarneau.fr
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Vendredi 7 octobre 2016 I breizh5sur5.tumblr.com/

Affichez-vous “Breizh 5/5” !
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Vendredi 7 octobre 2016 I www.twitter.com
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Samedi 8 octobre 2016 I Le Télégramme
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Samedi 8 et dimanche 9 octobre 2016 I Ouest-France



109
Samedi 8 octobre 2016 I www.plozevet.fr



110
Samedi 8 octobre 2016 I www.c3snumeriques.bzh



111
Dimanche 9 octobre 2016 I Le Télégramme

Les activités de l’association Les
P’tits Points du sémaphore ont
repris à la Maison des associations
(rue Jean-Jaurès), à Lesconil. Les
trente adhérentes se réunissent
tous les mardis, de 14 h à 17 h et
de 20 h à 22 h. « Chacun brode ce
qui lui convient et à son rythme :
broderie aux points comptés ou
tout autre travail de broderie tradi-
tionnelle ou tricot », commente la
responsable, Danièle Joliveau. À

noter que l’association organisera
des puces de couturières et loisirs
créatifs le dimanche 6 novembre, à
la salle de l’Amicale laïque, et parti-
cipera au marché de Noël les 3 et
4 décembre, à la salle omnisports
de Pont-Plat.

tContact
Inscription à l’association
20 ¤ pour l’année.
Tél. 02.98.82.19.48.

De plus en plus de demandes de
visites du Musée de la Préhistoire
finistérienne de Pors Carn émanent
d’écoles ou d’universités. Samedi
dernier, Valérie Dufour, respon-
sable du musée, a accueilli 25 étu-
diants en archéologie venant de
Freiburg. Le but de leur excursion
était de découvrir sur le terrain les
différents sites et objets de Nor-
mandie ou de Bretagne étudiés en
classe sous forme d’exposés. Ils

ont ainsi séjourné dans le Grand
Ouest du 24 septembre au
3 octobre. « Ils ont été fascinés par
l’authenticité du musée »,
témoigne Valérie Dufour avant de
préciser que « mardi, des CE2, CM1
et CM2 de l’école de Saint-Albin
sont à leur tour venus passer la
journée au musée ».
Lundi, les CE2, CM1 et CM2 de
l’école Saint-Joseph ont aussi rete-
nu un créneau de visite.

PENMARC'H

Penmarc'h

Plobannalec-Lesconil

Vendredi dernier, quelques volon-
taires du club des loisirs de Plogas-
tel se sont joints au club de Gourli-
zon pour une visite guidée à
l’école militaire de Saint-Cyr-Coët-
quidan. Après un repas dans une
ambiance musicale et médiévale,
le groupe s’est ensuite rendu dans
la forêt de Brocéliande pour une
visite animée par une conteuse har-
piste jusqu’au chêne creux (chêne
à Guillotin ou chêne Eon) qui serait
âgé de mille ans et dont la circonfé-
rence atteint près de 10 m. La sor-
tie s’est achevée par un arrêt à
l’église abbatiale de Paimpont,
dont les origines remontent au
XIIIe siècle.

P'tits Points du semaphore.
Trente adhérents

Le groupe travaille toujours dans une ambiance conviviale.

Mardi et jeudi derniers, deux
groupes de paroles se sont retrou-
vés en soirée au relais parents assis-
tantes maternelles intercommu-
nal. Depuis novembre 2012, les
assistantes maternelles volontaires
sont accompagnées, tous les deux
mois pour chaque groupe, par
Catherine Mac Aleese Ferdmann,
psychologue clinicienne, afin de
réfléchir sur leur pratique profes-
sionnelle. Ces échanges per-
mettent de contribuer à la profes-
sionnalisation des assistantes
maternelles et d'améliorer la quali-
té de l'accueil de l'enfant et de sa
famille.

« Tal ar Sonerien », le magazine
municipal, a été distingué jeudi à
Brest, où il s’est vu remettre le pre-
mier prix dans sa catégorie de
2.001 à 3.500 habitants. Un prix
remis à Pierre Plouzennec, maire, à
l’occasion du Carrefour des com-
munes.
« Tal ar Sonerien » est donc élu
meilleur journal communal 2016.
Pour décerner ce prix, le jury a pris
en compte différents critères : la
qualité et la diversité des contenus,
la créativité, l’originalité et l’inno-
vation dans la mise en forme, le
confort de lecture…
« Tal ar Sonerien » (près des son-
neurs), référence au couple de son-
neurs immortalisé par Quillivic,
mobilise toute une équipe rédac-
tionnelle : bureau municipal, com-
mission communication, associa-
tions et Plozévetiens autour de Phi-
lippe Sandrin, adjoint à la culture et
à la communication, et Alan Galès,
technicien en charge du magazine.

Car ce magazine, aux deux paru-
tions annuelles, est entièrement
fait en interne, à l’exception de la
partie impression.

tPratique
« Tal ar Sonerien » est disponible en
mairie, à la médiathèque, dans les
commerces.

Musée de la Préhistoire.
Semaine chargée

Les CE2, CM1 et CM2 de l’école de Saint-Albin ont suivi avec intérêt la présentation
des différentes vitrines du musée de la préhistoire finistérienne de Pors Carn.

Plogastel-Saint-Germain

Pouldreuzic

Plozévet

Plonéour-Lanvern

La nouvelle association du Haut
Pays bigouden, « Créons du lien »,
veut permettre aux seniors de parti-
ciper en étant accompagnés et en
toute sécurité, à des activités pour
éviter le repli, retrouver une vie
sociale. Il s’agit de préserver l’auto-
nomie de la personne en lui permet-
tant de faire ses propres choix. Jeu-
di après-midi, neuf personnes ont
ainsi participé à une balade à Pen-
hors, avant de partager un goûter
au Breiz-Armor.
Contact : « Créons du lien »,
Armelle Le Camus,
tél. 07.86.98.55.16 ou Elyane
Le Bleis, tél. 06.14.25.53.91.

Haut Pays bigouden. Balade à Penhors

À S A V O I R

Repas des anciens. Aujourd’hui, à
la salle Cap Caval, avenue de Skibe-
reen. Passage de la navette : Que-
lourn, 11 h 03 ; la Tour Carrée,
11 h 05 ; Kervillon, 11 h 08 ; Le
Viben, 11 h 10 ; La Croix, 11 h 12 ;

place Auguste-Dupouy, 11 h 15 ;
Saint-Pierre, 11 h 20 ; Kérity,
11 h 25 ; Poulpocard, 11 h 28 ;
Kérontec, 11 h 30 ; Kergaouen,
11 h 35. Arrivée Salle Cap Caval à
11 h 40.

Club des loisirs. À Saint-Cyr et Brocéliande

Les six Plogastellois en visite à Brocéliande et Coëtquidan.

Assistantes maternelles. Des échanges créés

Catherine Mac Aleese Ferdmann et le deuxième groupe de parole.

Tal ar Sonerien. Meilleur journal communal

Le prix a été remis à Pierre Plouzennec, maire, à l’occasion du Carrefour des com-
munes.

14 Dimanche 9 octobre 2016 Le Télégramme



112
Dimanche 9 octobre 2016 I www.facebook.com
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Lundi 10 octobre 2016 I Ouest-France
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Lundi 10 octobre 2016 I www.brest-alternative.fr
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Mardi 11 octobre 2016 I www.maire-info.com



116
Lundi 17 octobre 2016 I www.cdg29.fr



117
Lundi 17 octobre 2016 I portances.com/



118
Mardi 18 octobre 2016 I Le Télégramme

En octobre 2013, la chorale « Kane-
rien Lanveneg » s’est produite en
concert, en l’église Notre-Dame de
Trézien. Dimanche, à 16 h, elle a
remis le couvert. Cette chorale,
dirigée par Danielle Corre, ras-
semble des personnes réunies en
amitié pour le plaisir de chanter.
Elles pratiquent le chant choral
principalement en langue bre-
tonne. Son répertoire varié :
chants religieux, traditionnels,
contemporains, choral gallois. La
chorale, a ravi la grosse centaine
de mélomanes venus l’applaudir.
Le concert s’est clôturé sous les
applaudissements avec « Kena-
vo ».

Concert. Beau public pour Kanerien Lanveneg

PLOUARZEL

Lampaul-Plouarzel

Vendredi, Yolène Péru, professeur
de musique, est intervenue au local
des Bidourics, pour une matinée
d’éveil musical. Une fois par mois,
proposée aux enfants accompagnés
de leurs assistantes maternelles,
les séances permettent aux tout
petits de découvrir le chant accom-
pagné d’une gestuelle adaptée et
les instruments, comme les mara-
cas les tambourins et autres. La
matinée se décompose en

deux séances de 45 minutes avec
chacune dix enfants. L’association
compte 18 assistantes sur les com-
munes de Lampaul-Plouarzel
et Plouarzel, pour 50 enfants.
Prochaine activité, le vide-greniers
du dimanche 23 octobre, à Plouar-
zel (salle omnisports), avec 200 m
d’exposition, mais il reste des
places.
Contact : Chantal Reux,
tél. 02.98.84.01.07.

Les Bidourics. Éveil musical

Le jeudi 6 octobre, à l’occasion de
la septième édition du Carrefour
des communes, le président de la
Communauté des communes du
pays d’Iroise, André Talarmin,
s’est vu remettre le trophée du
meilleur journal communautaire
du Finistère pour le magazine
Iroise. Le trimestriel de 16 pages,
distribué en 22.000 exemplaires
dans les foyers du territoire s’est
ainsi distingué parmi les

sept concurrents de sa catégorie.
Edité depuis une quinzaine d’an-
nées, il en est aujourd’hui à son
57e tirage.
Le 58e numéro, actuellement en
cours, est réalisé en collaboration
avec l’agence d’une Idée l’autre.
Depuis le mois de mars, c’est, en
effet, avec cette agence, que la
CCPI travaille « pour témoigner de
ses missions et actions au service
des habitants et du territoire ».

À S A V O I R

Le week-end des 5 et 6 novembre,
la commune, par le biais de l’Office
municipal de tourisme (OMT), diri-
gé par Franck Giquiaud, propose
son 15e salon « Saveurs & Déco »,
au complexe polyvalent situé près
de la mairie, place du Général-de-
Gaulle.
Ce véritable parcours pour les pas-
sionnés de décoration aura lieu le
samedi, de 14 h à 19 h, et le
dimanche, de 10 h à 18 h. Il se
renouvelle autour de la gastrono-
mie, de l’art culinaire et de la déco-
ration d’intérieur, tout en gardant
l’esprit d’un salon gratuit et convi-
vial !

Soixante exposants
Le but de l’organisation ? « Vous
donner l’envie, les produits et les
idées de votre assiette à votre inté-
rieur, par la dégustation, les ani-
mations, les conseils et astuces de

nos professionnels ».
Ainsi, dans un espace réaménagé
et un esprit plus chaleureux,
60 exposants de qualité attendent
les visiteurs en grand nombre. Sur
place : producteurs, artisans d’art,
entreprises de rénovation, de
home staging et de décoration.
Sans oublier de magnifiques
paniers garnis à gagner lors de la
tombola ! Quelques places sont
encore disponibles pour les profes-
sionnels.

tPratique
Quinzième salon « Saveurs & Déco »,
samedi 5, de 14 h à 19 h,
et dimanche 6 novembre,
de 10 h à 18 h.
Entrée gratuite
ainsi que tombola.
Contact : office de tourisme,
tél. 02.09.89.69.46 ou courriel,
omt.plouarzel@wanadoo.fr.

Lanrivoaré

L’association Familles rurales
Breizh Jeunesse fut créée, en
2008, avec six parents représen-
tant les communes de Plouguin,
Milizac, Guipronvel et Lanrivoa-
ré. Ces créateurs ont, depuis, tra-
vaillé sur son projet associatif et,
suite aux attentes des municipali-
tés et des familles, trois objectifs
ont été fixés tel que la gestion et

l’animation des espaces jeunes,
la mise en place d’un ALSH ados
pendant les vacances scolaires
et l’accompagnement des
jeunes. Le conseil d’administra-
tion a donc un rôle très impor-
tant dans l’association. Il se
réunit au minimum cinq fois par
an. Les valeurs défendues par
ces personnes sont de permettre

aux jeunes d’avoir de l’estime de
soi, les valoriser, aider les jeunes
à s’affirmer, leur permettre de
devenir des adultes respon-
sables. Actuellement, de nou-
veaux bénévoles sont recherchés
pour ce conseil. Toute personne
majeure peut en faire partie.
Contact : Christelle,
tél. 06.75.28.78.98.

Ils ont attendu 30 ans avant de se
retrouver pour une sortie de classe.
À l’initiative d’André Cloatre, venu
de Lorient pour l’occasion, une
trentaine de septuagénaires habi-
tants ou nés dans la commune de
la classe 66 et leurs conjoints, se

sont retrouvés, vendredi, pour un
repas en commun. Accueillis à la
mairie par Didier Pluvinage, le
maire et son premier adjoint, Her-
vé Quiniquis, ils ont été reçus en
salle du conseil pour, après une
minute de silence en mémoire des

disparus de la classe, un petit dis-
cours de bienvenue et un rappel du
passé. Une petite cérémonie très
conviviale pour les 39 personnes
présentes. Puis l’ensemble du
groupe s’est dirigé vers Kéronvel
pour le repas.

Franck Giquiaud et Solène Kérébel pour
l’OMT présentent l’affiche du 15e salon
« Saveurs & Déco », qui se déroulera le
week-end des 5 et 6 novembre. Entrée
gratuite, tout comme la tombola.

Plouarzel

Ploumoguer

Lanrivoaré

Yolène Péru, à la guitare, entraîne les petits sur un chant avec gestuelle, aidés par
les assistantes.

CCPI. Le magazine Iroise vainqueur
au Carrefour des communes

Au premier rang, de gauche à droite, André Talarmin, président de la CCPI et maire
de Plouarzel ; Viviane Godebert, vice-présidente et maire de Locmaria-Plouzané ;
Robert Rousseau, adjoint au maire de Guipronvel. Deuxième rang, Didier Pluvinage
maire de Ploumoguer; Gilles Mounier, vice-président de la CCPI et maire de Saint-Re-
nan et Chantal Sève, adjointe au maire de Saint-Renan.

Familles rurales. Bénévoles bienvenus

Retrouvailles. Les septuagénaires en sortie

Le premier adjoint, Hervé Quinquis et le maire, Didier Pluvinage lors de l’accueil des septuagénaires et de leurs conjoints.

Les Marcheurs de Pen-ar-Bed,
section de Plouarzel. Aujourd’hui
mardi 18 octobre, circuit de Lanri-
voaré-Kerbrelivet. Rendez-vous
à 13 h 30, sur le parking de la
zone de loisirs de Pontarnou,
route de Kerabec. Départ
à 13 h 50, du parking de l’église
de Lanrivoaré et à 13 h 45, pour
une marche randonnée sur les
petits chemins ruraux, les routes
de campagne et l’ancienne voie
romaine. Distance approximative :
9,5 km. Durée maximale : deux
heures quinze. Possibilité de rac-
courci et covoiturage recomman-
dé.

Vide-greniers. Organisé par l’asso-
ciation d’assistances maternelles

Les Bidourics, le dimanche 23, de
9 h à 17 h, à la salle omnisports.
Petite restauration sur place. Expo-
sants : forfait module 3 m, 10 € et
le mètre linéaire, 3,50 €. Entrée :
1,50 €.
Réservation : Chantal Reux,
tél. 02.98.84.01.07.

Médiathèque. Elle réfléchit à la
possibilité de mettre en place un
service de portage à domicile pour
les personnes intéressées par l’en-
voi d’ouvrages adaptés (gros carac-
tères, livres audio, liseuses électro-
niques…) ou tout simplement de
livres, revues, CD… et qui ne
peuvent se déplacer à la média-
thèque.
Contact : tél. 02.98.89.34.94.

« Saveurs & Déco ». Les 5 et 6 novembre
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